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Volumenauffallung mit neu
entwickelten Hyaluronsauren

Im Rahmen des von Priv.-Doz. Dr. med. Claudia Borelli geleiteten Seminars ,,Neue Methoden der
asthetischen Dermatologie” stellte der Spezialist fur &sthetische Dermatologie, Dr. med. Josef Pilz,
Hautdrzte und Laserzentrum am Forstenrieder Park, Minchen, Anfang September in Davos neue
Methoden zur Volumenaufflllung im Gesicht vor.

uskuldre =~ Hyperaktivitdt
und Volumenverlust des
subkutanen  Fettgewebes

sind die zwei Hauptgriinde fiir den

Zornesfalte (Glabellaregion), hori-
zontale Stirnfalten, Kridhenfii3e (late-
rale Orbitalregion) und sog. bunny li-
nes (laterale Nasenwurzelregion) rii-

Priv.-Doz. Dr. med. Claudia Borelli und Dr. med. Josef Pilz in Davos

Alterungsprozess im Gesicht. Die Pa-
tienten wiinschen sich zunehmend
eine ganzheitliche Behandlung des
Gesichts, an deren Ende ein natiirli-
ches Ergebnis stehen sollte. Die mus-
kulédre Hyperaktivitat wird heutzuta-
ge durch die gezielte Anwendung
von Botulinumtoxin behandelt. Ne-
ben den klassischen Indikationen

cken zunehmend das untere Ge-
sichtsdrittel sowie Hals und Dekolle-
t¢ in den Fokus der &sthetischen
Dermatologie.

Die zweite Ursache des Alterungs-
prozesses ist der Volumenverlust.
Dieser wird vor allem in der Wangen-
region in jiingster Zeit durch neu-
artige Hyaluronséuren ausgeglichen.

Die neu entwickelte Hyaluronsdure
Hyacorp® ist fiir die Konturierung
von Korper und Gesicht konzipiert.
Das Préparat verhilt sich wie Fettge-
webe und kann daher iberall als
Alternative zu Eigenfett angewendet
werden. Der Vorteil gegeniiber ei-
ner Fettgewebsaugmentation (Lipo-
filling) ist der Wegfall der Entnahme,
Aufbereitung und Lagerung des zu
injizierenden Fettgewebes.

Da kleinere Hyaluronséureparti-
kel (40-250p) rascher abgebaut
werden, wurden groflere Partikel
(1.000 p) entwickelt. Diese widerste-
hen dem enzymatischen Abbau bes-
ser. Durch eine spezielle Technik ist
es mog-lich, grofere Partikel auch
durch diinnere Kaniilen zu injizieren.
Diese von der Firma aesthetic visi-
ons vermarktete Technologie nennt
sich thixotrope Technik. Hyacorp®
enthdlt eine speziell entwickelte
Hyaluronsdure (500.000 Dalton) mit
nahezu 100 Prozent gleich groflen
Molekiilen und wird durch die thi-
xotrope Technologie unter Druck
wiéhrend der Injektion weniger vis-
kos und erhilt nach der Injektion
im Gewebe wieder seine urspriingli-
che Viskositét zuriick. Durch einen
hohen Quervernetzungsgrad ist die-
se spezielle Hyaluronséure ldngere
Zeit vor dem Abbau durch das
Enzym Hyaluronidase im Gewebe
geschiitzt.

Dr. med. Josef Pilz demonstriert die Injektionstechnik.

Die Volumenauffiillung im Gesicht
wird in der Regel in Wurzelblock-
andsthesie durchgefiihrt. Bei der Vo-
lumenauffiillung in der mittleren Ge-
sichtshélfte wird die Hyaluronsiure
in Féchertechnik vom am weitesten
vorstehenden Punkt des Wangenkno-
chens in Richtung Nase injiziert —
genau unterhalb des Augenhdhlen-
randes. Die Injektion erfolgt tief
supraperiostal. Fiir eine wirksamere
Auffiillung kénnen zusétzliche senk-
rechte Vektoren fiir die Injektionen in
der mittleren Gesichtshélfte verwen-
det werden, ausgehend von einem
Punkt oben an der Nasolabialfalte,
nach oben fiachernd zur Jochbein-
erhebung — genau unterhalb des Au-
genhohlenrandes. Die Behandlung der
Wangenregion bewirkt eine Restruk-
turierung des Volumens und einen
merklichen Lifting-Effekt der Naso-
labialfalten. Die Gesichtskontur wird
neu definiert, ohne unnatiirlich zu wir-
ken. Im Anschluss an die Behandlung

sollte der Patient das Massieren der
behandelten Areale sowie das Liegen
auf dem Gesicht vermeiden. Ferner
sollte keine Acetylsalicylsdure einge-
nommen und flir zwolf Stunden kein
Make-up aufgetragen werden.

In der Kombination von Botulinumto-
xin und Volumenauffiillung mit neu-
en Hyaluronséuren erreicht der édsthe-
tisch interessierte Dermatologe eine
deutliche Ausweitung seines thera-
peutischen Spektrums. Zusammen
mit der fraktionierten Laserbehand-
lung der Gesichtshaut kann Patientin-
nen und Patienten, die ein Facelift
ablehnen oder noch nicht durchfiihren
lassen mochten, eine attraktive Alter-
native angeboten werden. Vorausset-
zung flir zufriedene Patienten ist wie
immer in der &sthetischen Derma-
tologie die genaue Aufkldrung und
Fotodokumentation sowie eine aus-
reichende Schulung des Anwenders
in Workshops, wie sie in Davos
durchgefiihrt wurden. ve @
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